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L'obbiettivo era verificare il grado di conoscenza della SIDS da parte dei genitori presenti, la
qualità delle informazioni, come vengano diffuse e da quali canali vengano apprese. Questi
numeri si vanno ad aggiungere a quelli gia raccolti nei mesi scorsi durante le tappe di Milano e
di Bari di Bimbinfiera (in totale i genitori coinvolti sono stati 5.300) e sembrano confermare, in
parte, i dati della città pugliese, risultati che si discostano, più  meno lievemente a seconda delle
domande, da quelli del capoluogo lombardo. In particolare, dai dati romani, risulta evidente che
solo una piccola percentuale di genitori ha sentito parlare in modo esaustivo di SIDS. Inoltre,
pur avendone sentito parlare, ancora molti genitori hanno risposto di non sapere che e la prima
causa di morte dal ventottesimo giorno al primo anno di vita. Evidente quindi che ancora molto
c'e da fare e la campagna promossa da MAM Association, con il coordinamento scientifico del
dottor Carlo Gargiulo, vuole proprio rappresentare un primo passo in questa direzione, cioè di
una miglior conoscenza del problema e la conseguente adozione degli opportuni e semplici
comportamenti in grado di ridurre sensibilmente il numero di queste morti ed evitare il dramma
di una SIDS. I genitori, infatti, pur sapendo che esitono alcune precauzioni, non hanno le idee
troppo chiare su quali siano. E così alla domanda &quot;qual è secondo te la giusta posizione
per far dormire il bambino per evitare la SIDS durante la nanna?&quot;, ben il 53% dei genitori
intervistati a Roma (in linea con la percentuale di Bari, ma quasi il doppio rispetto a quella di
Milano) ha risposto ancora quella di lato. Tra gli altri dati emersi, interessante è quello che
riguarda l'uso del succhietto: la metà dei genitori conosce la sua utilità e efficacia, nonostante
sia stato tra le ultime raccomandazioni a essere incluse nei comportamenti anti-SIDS. Segno
che una corretta e accurata informazione su questa tema è fondamentale per aiutare mamme e
papàa a far dormire sonni tranquilli ai laoro piccoli. 
 I questionari compilati da 5.300 persone a Roma, Milano e Bari in occasione di Bimbinfiera
parlano chiaro: nonostante si senta sempre più spesso parlare di SIDS c'e ancora molto da fare
per sensibilizzare le mamme e i papà italiani sull'importanza dell'adozione di alcune sane
&quot;abitudini&quot; per il bene dei loro piccoli MAM Association nasce in Italia per
promuovere campagne di informazione e sensibilizzazione sulla SIDS (Sindrome della morte
imprvvisa del lattante) al fine di dare il proprio contributo nella riduzione del rischio di questa
fenomeno. L'Associazione lavora a stretto contatto con importanti organizzazioni e associazioni
internazionali impegnate nel settore della salute e dell'infanzia e si propone di portare nel nostro
Paese i contributi di specialisti di fama mondiale, frutto dei più aggiornati studi e delle ricerche
più innovative. 
 Per ulteriori informazioni: 
 Media60 (Ufficio stampa campagna anti-5IDS)
 tel. 035 5788871
 ufficiostampa@media60.it
 pubblicazione aprile 2010

 1 / 1


